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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения Покровская средняя общеобразовательная школа 
(далее - учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы среднего 
общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения Покровская 
средняя общеобразовательная школа (утверждённой приказом директора от 29.08.2018 г. 
 № 354 с изменениями), разработанной в соответствии с ФГОС СОО (утверждённ Приказом 
Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 " с изменениями от 31 
декабря 2015 г. № 1578; от 12.08.2022 № 732) и приведенной в соответствие с Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от18.05.2023 № 371 (зарегистрирован 12.07.2023 № 
74228)) и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

      Организация образовательного процесса в Муниципальном 
общеобразовательном учреждении Покровская средняя общеобразовательная школа 
регламентируется календарным учебным графиком утвержденным приказом директора от 
15.08.2023 №452.  Учебный год для обучающихся 11 класса начинается 01.09.2023 
окончание учебного года зависит от сроков ГИА. Продолжительность учебного года в 11  
классе составляет 33-34 учебные недели. С целью профилактики переутомления  в 
календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного 
времени и каникул. Продолжительность четвертей: 1 и 2 четверти по 8 недель, 3 четверть-
11 недель, 4 четверть- 6-7 недель. Продолжительность каникул: осенние и зимние по 10 
дней, весенние-11 дней, летние-97 дней. 

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 11 класса в неделю 
составляет  34 часа. Продолжительность урока  составляет  40 минут. Первый урок 
начинается в 8.30. Максимальное количество уроков в течение дня - не более 7 уроков. 
Объем времени на выполнение (в астрономических часах) домашних заданий (по всем 
предметам) в 11 классе не должен превышать 3,5 часов.  Между началом факультативных 
занятий и последним уроком предусмотрен перерыв продолжительностью 20 минут.   

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Покровская средняя 
общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 
        Учебный план 11 класса ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 
запланированных результатов обучения в соответствии с интересами и потребностями 
учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 
интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 
обучающихся.  

Учебный план СОО  (Универсальный профиль) состоит из обязательных предметов, 
дополнительных предметов и курсов по выбору. В учебном плане  предусмотрено 
углубление двух учебных предметов (русского языка и математики). 

Обязательная часть учебного плана 11 класса  включает следующие учебные 
предметы: «Русский  язык» (углублённый уровень), «Литература» (предметной  
области  «Русский язык и литература»), «Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия» (Математика) (углублённый уровень) (предметной области 
«Математика и информатика»), «иностранный язык (английский)» (предметной  области  
«Иностранный язык»), «Химия», «Физика» и «Биология» (предметной области 
«Естественные науки»), «Обществознание» и «История» (предметной области 
«Общественные науки»), «Физическая культура»; «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (предметной области «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности». 



В 11 классе  продолжается  реализация  индивидуального проекта  в количестве 1 часа 
в неделю (34 час. в год). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 
представлена дополнительными предметами и курсами по выбору, которые обеспечивают 
индивидуальное развитие, реализацию интересов и потребностей обучающихся, с учётом 
мнения их родителей (законных представителей). В учебном плане 11 класса продолжают 
изучаться дополнительные предметы: «Информатика» - 1 час, «География»- 1 час,  
элективные  курсы: «Конституция» - 1 час и «Русский язык в формате ЕГЭ»- 1 час, введён 
курс «Вероятность и статистика»- 2 часа в неделю. 
      Промежуточная аттестация обучающихся по всем учебным предметам обязательной 
части учебного плана СОО и дополнительным предметам части, формируемой 
участниками образовательных отношений, проводится в форме оценки  итоговых 
достижений – отметки в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, утверждённого 
приказом директора МОУ Покровская СОШ от 15.08.2023 г. № 449.  Промежуточная 
аттестация по элективным курсам проводится в форме зачёт/незачёт. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 
СОО составляет 2 года. 
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Учебный план 
Муниципальной общеобразовательной организации 
 Покровская средняя общеобразовательная школа 

реализующей ООП СОО на 2023/2024 учебный год 
(5-дневная  учебная неделя) 

Предметная область* Учебный предмет Уровень 
У/Б 

Количеств
о часов в 
неделю 

К оплате 

XI 
Обязательная часть   
Русский язык и литература  Русский язык  У 3 3 

Литература  Б 3 3 
Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  Б 0 0 
Родная литература  Б 0 0 

Математика и информатика  Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия  

У 6 6 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 

Естественные науки Химия Б 1 1 
Физика  Б 2 2 
Биология Б 1 1 

Общественные науки  История  Б 2 2 
Обществознание  Б 2 2 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3  
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 
Итого   28 25 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

   

Дополнительные предметы и курсы по выбору ДП, ЭК 6 6 
География  ДП 1 1 
Информатика  ДП 1 1 
Конституция  ЭК 1 1 
Русский язык в формате ЕГЭ ЭК 1 1 
Вероятность и статистика ЭК 2 2 
Максимально допустимая недельная нагрузка ЭК 34  
Итого:  34  
Итого к оплате:   31 
 



Учебный план 
Муниципальной общеобразовательной организации 
 Покровская средняя общеобразовательная школа 

реализующей ООП СОО на 2022/2023, 2023/2024 учебные года 
(5-дневная  учебная неделя) 

Предметная 
область* 

Учебный предмет Уровень 
У/Б 

Количество часов в 
неделю 

X XI Всего 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература  

Русский язык  У 3 3 6 
Литература  Б 3 3 6 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык  Б 0 0 0 
Родная литература  Б 0 0 0 

Математика и 
информатика  

Математика  У 6 6 12 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 6 
Естественные науки Химия Б 2 1 3 

Физика  Б 2 2 4 
Биология Б 1 1 2 

Общественные науки  История (или Россия 
в мире)** 

Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 2 3 5 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 
проект 

 1 1 2 

Итого   28 28 56 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Дополнительные предметы и курсы по 
выбору 

ЭК, ФК 6 6 12 

География  ДП 1 1 2 
Информатика  ДП 1 1 2 
Конституция  ЭК 1 1 2 
Решение задач по физике ФК 1 0 1 
Решение биологических задач ЭК 1 0 1 
Русский язык в формате ЕГЭ ЭК 1 1 2 
Вероятность и статистика ЭК 0 2 2 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 34 34 68 
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